
Maintenir les versions papier des dépliants, du bulletin
municipal et autres informations pertinentes

Constat : Plusieurs aînés s’informent principalement par les
dépliants et les bulletins municipaux

Objectif : Permettre à tous les aînés de recevoir les
informations qui les concernent

Actions :  

                                            

 Organiser un Salon des aînés                                    

Constat : L’information de personne à personne est très
appréciée des personnes aînées

Objectif : Favoriser les rencontres entre aînés et l’échange
d’information

Actions :     

Développer un programme d’aide financière aux aînés
Développer un programme de gratuités ciblées 

Constat : Des aînés seraient désavantagés en fonction de
leurs ressources financières

Objectif : Favoriser l’accessibilité financière des aînés
ayant moins de ressources

Actions :  

 

                           

Participation sociale

Promouvoir les occasions de bénévolat 
Bonifier, tenir à jour et promouvoir le bottin des
organismes
Tenir une rencontre annuelle des organismes de la
communauté                               

Constat : Les occasions de faire du bénévolat ne sont
pas suffisamment connues
Objectif : Permettre aux aînés d'exercer des activités
bénévoles

Actions : 
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Sécurité

Information et communication

Rendre plus accessible la Place de l’Église pour les
personnes à mobilité réduite
Faire connaître la patrouille municipale
Diffuser les numéros de téléphone d'urgence et leurs
usages : 311 et 911 
Identifier les lieux où sont situés les défibrillateurs et en
informer les citoyens                            

Constat : La grande majorité des répondants se sentent en
sécurité dans la municipalité

Objectif : Maintenir le sentiment de sécurité

Actions :    

Respect et inclusion sociale

819 424-2383
info@saint-donat.ca

Municipalité de Saint-Donat
490, rue Principale
Saint-Donat, Québec  J0T 2C0

Municipalité Amie des Aînés



Veiller à appliquer le principe d’accessibilité universelle
dans les projets de rénovation de bâtiments d’accès
publics
Sensibiliser les commerçants à la nécessité d’adapter
leurs installations pour qu’elles deviennent accessibles
S’assurer que les lieux et espaces municipaux sont
toujours accessibles (ex. plage)
Consulter la population à mobilité réduite

Constat : Les bâtiments publics et les commerces sont
peu accessibles aux personnes à mobilité réduite

Objectif : Permettre la mobilité des personnes dans des
espaces universellement accessibles

Actions : 

                                             

Habitat et milieu de vie Loisirs

Sonder les citoyens sur leurs intérêts et besoins 
Soutenir les activités culturelles, à la suite du sondage

Constat : Les aînés souhaitent une meilleure offre 
 d'activités culturelles 

Objectif : Développer une offre culturelle répondant aux
intérêts des aînés

Actions :   

                                      

Maintenir la gratuité des activités de plein air
Faire connaître les différentes activités à pratiquer en
groupe

Offrir des conférences sur les saines habitudes de vie 

Constat : Les aînés pratiquent beaucoup d'activités de 
plein air 

Objectif : Favoriser l'activité physique et les saines habitudes
de vie 

Actions :   

                                         

Espaces extérieurs et
bâtiments

Transport et mobilité

Faire des représentations pour élargir le réseau de
Taxibus 
Faire connaître tous les services de transport
disponibles à St-Donat

Constat : Les informations sur les services de transport
collectif ne sont pas uniformes

Objectif : Présenter des offres de transport disponibles

Actions :  

                                            

Créer un comité pour réfléchir à des modes d'habitations
dans la municipalité, pour faciliter l'accessibilité aux
logements abordables 

Constat : Il y un manque de logements abordables dans la
Municipalité 

Objectif : Initier une démarche de réflexion pour des
solutions en matière d'habitation

Actions : 
  

                                           

Distribuer l'information sur les ressources existantes
Créer un comité de travail pour développer un réseau de
soutien 
Organiser une consultation des ainés sur le besoin d'une
telle organisation
Consulter des organismes avec mission semblable (au
Québec ou ailleurs) et évaluer les adaptations possibles
au projet de réseau d’aide (voir Réseau des Accorderies
ou autres)
Offrir un soutien municipal à la création et au maintien
du projet de réseau d’aide (technique et financier) et
participer à la recherche de financement externe

Constat : Les aînés souhaitent demeurer le plus longtemps
possible dans leur domicile et dans la communauté.

Objectif : Soutenir les aînés qui souhaitent demeurer leur
domicile et leur communauté 

Actions :     

                                  Santé et services sociaux

Agir sur l’enjeu de l’habitation : voir Habitat et milieu
de vie
Agir sur l’enjeu des services aux aînés, notamment avec
le projet RADAR : voir Habitat et milieu de vie

Constat : Il y a un manque de ressources communautaires
pour répondre aux besoins de la population donatienne

Objectif : Agir sur les enjeux qui permettront de répondre
aux besoins des aînés

Actions :   

                                           


